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Introduzione

Il graduale aumento dell' età media, ha avuto come conseguenza
importanti cambiamenti strutturali e funzionali del corpo, in
particolare con l'avanzare dell'età. Questi cambiamenti possono
influenzare le funzioni dell'apparato stomatognatico (masticazione,
deglutizione, respirazione, etc.) così come i lineamenti del volto.
Direttamente dal Brasile, dov'è applicato con successo da 15 anni, la
Logopedia & Estetica Metodo MZ della logopedista Magda Zorzella
Franco, si propone come nuovo campo della motricità oro-facciale
che mira a prevenire e ad adattare i cambiamenti del viso e del collo
innescati dal processo di invecchiamento o da movimenti esagerati
della mimica facciale. Lo scopo del metodo MZ pertanto è quello di
raggiungere un equilibrio non solo sul viso ma anche emotivo poichè
migliora la qualità della vita e tutto ciò attraverso un lavoro graduale
e non invasivo. 
Per la prima volta in Italia, dopo l'America Latina ed il Portogallo, il
corso si articolerà in 2 giorni in una parte teorica 



24 GENNAIO 2026
Inizio lezione: ore 13.30

*INTRODUZIONE AL CULTO DELLA BELLEZZA E DELLA
GIOVINEZZA**  
*Analisi dell’Invecchiamento della Pelle**  
Fattori che contribuiscono all'invecchiamento del viso  
Teorie sull'invecchiamento  
*Struttura Muscolare dell’Espressione Facciale**  
Caratteristiche  
Funzioni primarie  
Espressione dinamica e formazione delle rughe  

Fine dei lavori: ore 17.45

25 GENNAIO 2026
Inizio lezione: ore 13.30

*LOGOPEDIA E DERMATOLOGIA**  
Il motivo del lavoro congiunto  
Approccio collaborativo (alleviare e/o prevenire i segni di
espressione o le rughe)  
Presentazione di casi: progressi e risultati  

Chiusura dei lavori: ore 18.30



Destinatari :
Logopedista e Studenti Logopedia 

Modalità d’iscrizione

Inoltrare la scheda d’iscrizione all email rori14@libero.it oppure
segreteria@sef-societaeuropeaformazione.it 
lpagamento dovrà essere intestato a:

S.E.F. EDITING
Presso: Banca di credito Cooperativo di Milano filiale di Vimodrone: 
 IBAN: IT59A0845334080000000037826

La quota di partecipazione del corso è di 63 € iva inclusa

Ci sarà successivamente a data da definire la parte pratica che
concluderà il percorso con la Certificazione del Metodo MZ
rilasciata direttamente dalla D.ssa Zorzella 


