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INTRODUZIONE

IL, GRADUALE AUMENTO DELL ETA MEDIA, HA AVUTO COME CONSEGUENZA IMPORTANTI CAMBIA-
MENTI STRUTTURALI E FUNZIONALI DEL CORPO, IN PARTICOLARE CON I’AVANZARE DELLETA.
QUESTI CAMBIAMENTI POSSONO INFLUENZARE LE FUNZIONI DELLAPPARATO STOMATOGNATICO
(MASTICAZIONE, DEGLUTIZIONE, RESPIRAZIONE, ETC.) COSI COME I LINEAMENTI DEL VOLTO.
DIRETTAMENTE DAL BRASILE, DOV'E APPLICATO CON SUCCESSO DA 15 ANNI, LA LOGOPEDIA &
ESTETICA METODO MZ DELLA LOGOPEDISTA MAGDA ZORZELLA FRANCO, SI PROPONE COME
NUOVO CAMPO DELLA MOTRICITA ORO-FACCIALE CHE MIRA A PREVENIRE E AD ADATTARE I CAM-
BIAMENTI DEL VISO E DEL COLLO INNESCATI DAL PROCESSO DI INVECCHIAMENTO O DA MOVI-
MENTI ESAGERATI DELLA MIMICA FACCIALE. LO SCOPO DEL METODO MZ PERTANTO E QUELLO DI
RAGGIUNGERE UN EQUILIBRIO NON SOLO SUL VISO MA ANCHE EMOTIVO POICHE MIGLIORA LA
QUALITA DELLA VITA E TUTTO CIO ATTRAVERSO UN LAVORO GRADUALE E NON INVASIVO.
PER LA PRIMA VOLTA IN ITALIA, DOPO LAMERICA LATINA ED IL, PORTOGALLO, I, CORSO SI ARTI-

COLERA IN 3 GIORNI IN UNA PARTE TEORICA ED ATTIVITA ESPERENZIALI DOVE SARANNO
MOSTRATE ED INSEGNATE LE TECNICHE DEL, METODO MZ,.

30 OTTOBRE 2015
8.30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
9.00 APERTURA DEI LAVORI PROF. ANTONIO AMITRANO

INTRODUZIONE AL CULTO DELLA BELLEZZA E DELLA GIOVINEZZA ANALISI

DELL INVECCHIAMENTO DELLA PELLE
- FATTORI CHE CONTRIBUISCONO ALLINVECCHIAMENTO DEL VISO
- LE TEORIE SULLINVECCHIAMENTO

STRUTTURA MUSCOLARE DELL'ESPRESSIONE FACCIALE
- CARATTERISTICHE
- FUNZIONI PRIMARIE
- ESPRESSIONE DINAMICA E FORMAZIONE DELLE RUGHE

LOGOPEDIA E DERMATOLOGIA
- IL PERCHE DEL LAVORO CONGIUNTO
- I’APPROCCIO DEL LAVORO CONGIUNTO
(ALLEVIARE E/O PREVENIRE I SEGNI DI ESPRESSIONE O LE RUGHE)
- PRESENTAZIONE DI CASI: I PROGRESSI E RISULTATI

18.00 CHIUSURA DEI LAVORI
31 OTTOBRE 2015
8.30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

MODALITA DI TRATTAMENTO DEL METODO MY
- PECULIARITA DEL LAVORO CON I’ ESTETICA
- STORIA E VALUTAZIONE
- ORIENTAMENTI DI BASE: ESPERIENZE PRATICHE
- PIANIFICAZIONE DEL LAVORO: APPROCCI, PROCEDURE, LIMITI E POSSIBILITA

18.00 CHIUSURA DEI LAVORI

01 NOVEMBRE 2015
8.30 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

- ESERCITAZIONE PRATICA
- VERIFICA DEGLI APPRENDIMENTI
- QUESTIONARIO ECM

18.30 CHIUSURA DEI LAVORI
LE PAUSE PREVISTE PER I 3 GIORNI SONO LE SEGUENTI :
11.00-11.15 COFFEE BREAK
13.00-14.00 LUNCH
16.00-16.15 COFFEE BREAK



