SISTEMA ESECUTIVO ATTENTIVO :
SISTEMI DI MISURA E TRAINING

VR Y

BRESCIA
7 -8 -9 MARZO 2013

BEST WESTERN HOTEL MASTER

VIA 1L.UIG] APOLLONIO, 72

. RELATORI:
PROF.FRANCESCO BENSO:

DOCENTE DI PSICOLOGIA FISIOLOGICA UNIVERSITA DI

. GENOVA;

. DOTT. DANIELE ARISI:

. DIRIGENTE MEDICO, RESPONSABILE DELLA STRUTTURA
COMPLESSA DI NEUROPSICHIATRIA DELL'INFANZIA E

| DELL'ADOLESCENZA PRESSO L'AZIENDA OSPEDALIERA DI

| CREMONA;

- DOTT.SSA EVA BENSO:
TRAINER COGNITIVO DEL APPRENDIMENTO;

- DOTT. GITTI FILIPPO:
NEUROPSICHIATRA INFANTILE, DIRIGENTE MEDICO NPI
PRESSO L'UO DI NPI DI BRESCIA;

- DOTT.SSA FEDERICA MAZZOLI:

PSICOLOGA, CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN PSICOPA- .

TOLOGIA DELL'APPRENDIMENTO SPECIALIZZANDA
. IN PSICOTERAPIA COGNITIVO~-COMPORTAMENTALE;

- DOTT. ANDREA DI SOMMA:
MEDICO FONIATRA, ASSOCIZIONE NAZIO-
| NALE DISTURBI DELL APPRENSIMENTO;

DOTT. VINCENZO DI MARO
LOGOPEDISTA, MEMBRO DEL CONSIGLIO

- DIRETTIVO ANDA.
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INTRODUZIONE

IL CORSO $1 COMPORRA DI TRE PARTI INTEGRABILI TRA LORO: FUNZIONI ESECUTIVE E ATTENZIONE; MODELLI DI

SVILUPPO DEGLI APPRENDIMENTI; TESTISTICA E TRATTAMENTI.

LA PRIMA PARTE SARA CARATTERIZZATA DA PUNTUALI ARGOMENTAZIONI CHE PORTERANNO AD UN ESCURSUS ARGO-

MENTATO E CRITICO CHE VA DALLE FUNZIONI FRONTALI AL SISTEMA ATTENTIVO SUPERVISORE PER TERMINARE SULLE

FUNZIONI ESECUTIVE/ATTENTIVE E SUL PROBLEMA QUASI INSOLUBILE DEI COSTRUTTI, SI PROSEGUIRA ILLUSTRANDO

LE TAPPE DELLO SVILUPPO DELLE FUNZIONI DI BASE VALUTANDO ANCHE L'ETA MINIMA DI TESTABILITA, INFINE SI

CONSIDERERA IA TEORIA GERARCHICA DELL'ATTENZIONE, NELIA SECONDA PARTE §I VALUTERANNO I MODELLI CHE

INTEGRANO 1 SISTEMI CENTRALI E LO SVILUPPO DEGLI APPRENDIMENTI,

TALI MODELLI PERMETTERANNO:

1) DI INDAGARE PER I FUTURI APPRENDIMENTI GLI INDICI PREDITTIVI E I FATTORI DI RISCHIO, IN FUNZIONE DI
STABILIRE PROTOCOLLI DI PREVENZIONE;

2) DI STUDIARE PROVE DI INDAGINE PIU MIRATE E TRATTAMENTI SPECIFICT NELLE DIVERSE PATOLOGIE DELL'ETA
EVOLUTIVA,

DOPO LA PRESENTAZIONE E LA DISCUSSIONE DI ALCUNI CASI CLINICI, NELLA TERZA PARTE SI APPROFONDIRANNO, A

LIVELLO DI LABORATORIO PRATICO, ALCUNE PROVE PSICOMETRICHE (A DISPOSIZIONE E/O REPERIBILI) E SI

OSSERVERANNO DEI TRAINING SPECIFICI DI STIMOLAZIONE COGNITIVA ATTENTIVA DA APPLICARE IN MODO APPRO-

PRIATO A DIVERSE PATOLOGIE,

7 mArzoO 2013

15.00 - 16.00 INTRODUZIONE
D. ARISI = F, GITTI
16.00 - 17.00 1L SISTEMA ESECUTIVO ATTENTIVO
F. BENSO
17.00 - 17.15 COFFEE BREAK

17.15 - 19.00 FUNZIONI ESECUTIVE :INTRODUZIONE Al Matélﬂnw

8 marzo 2013 ;

9.00 - 10.45 SiSTEMA ESECUTIVO, ATTENZIONE E MODULI : STRUMENTI DI ms'?%usa
10.45 - 11.00 COFFEE BREAK

11.00 - 12.45 ESECUZIONE DI ATTIVITA PRATICHE IN PICCOLO GRUPPO CON TUTOR SUGLI STRUMENTI DI MISURA

F. BENSO - F. MAZZOLI
12.45 - 13.15 DIBATTITO
13.15 - 14.30 LuNcCH
14.30 - 16.30 TEORIA DEL TRATTAMENTO INTEGRATO

F, BENSO

16.30 - 16.45 COFFEE BREAK
16.45 - 18.00 ESECUZIONE DI ATTIVITA PRATICHE IN PICCOLO GRUPPO CON TUTOR SUL TRATTAMENTO INTEGRATO
18.00 - 18.30 pPBATTITO F, BENSO = E, RENSO

9 marzo 2013

9.00 - 10.30 TRATTAMENTI NEI DISTURBI DI ATTENZIONE
F. BENSO

10.30 - 11,00 POTENZIAMENTO ATTRAVERSO LO SPORT E LE ARTI
11.00 - 11.15 COFEE BREAK H N

11.15 - 13.00 EsgcuZzIONE DI ATTIVITA PRATICHE IN PICCOLO GRUPPO CON TUTOR SUI TRATTAMENTI PER DSA E ADHD
E. BENSO = F. MAZZOLI
13.00 - 4.30 LuNCH

14.30 - 16.30 L'INTERAZIONE TRA IL SISTEMA ATTENTIVO SUPERVISORE E I SISTEMI SPECIFICT DEL LINGUAGGIO NELLA
DETERMINAZIONE DELLA BALBUZIE E DELLA FLUIDITA VERBALE, A, DI SOMMA = V. DI MARO

16.30 - 17.30 LABORATORIO PRATICO SUI DISTURBI DI APPRENDIMENTO E DELL'ATTENZIONE:
- ESECUZIONE DI ATTIVITA PRATICHE IN PICCOLO GRUPPO CON TUTOR - s s

CHIUSURA DEI LAVORI.



